
Corso strutturato in
lezioni ON-LINE

dal 29 NOVEMBRE 2026

MASTER
Aggressività e Conflitto

Un percorso formativo composto da 
7 incontri dedicati allo studio 
dell’aggressività attraverso uno sguardo 
integrato: neuroscienze, etologia, psicologia, 
comunicazione, sviluppo, relazione e 
regolazione emotiva.
Attraverso contributi teorici, osservazioni 
pratiche e prospettive sistemiche, il Master 
offrirà strumenti utili a educatori e istruttori 
cinofili, professionisti della relazione d’aiuto 
e a chi desidera comprendere più 
profondamente i processi che attraversano 
il comportamento conflittuale.

PER INFO :
+39 3484765605

corsi.acua@gmail.com

accademiaacua

Acua

www.accademiaacua.it

7 INCONTRI ON-LINE



Il Master nasce dall’esigenza di andare oltre 
le letture semplificate del comportamento 
aggressivo, per approfondire le radici bio-
logiche, relazionali, emotive e sociali della 
conflittualità nei cani e negli esseri umani.
L’aggressività verrà esplorata come feno-
meno complesso, comunicativo e adattivo, 
legato alla difesa, alla sopravvivenza, all’ide-
ntità e alla regolazione dell’organismo.

ARGOMENTAZIONE DEL MASTER

All’interno del percorso, il tema verrà 
affrontato anche attraverso il contributo di 
differenti figure professionali e discipline 
complementari: una psicologa psicotera-
peuta approfondirà i processi di regolazio-
ne e reattività nella relazione, una biologa 
specializzata in neuroscienze offrirà una 
lettura transpecifica dell’aggressività come 
fenomeno biologico, mentre una biologa 
esperta in PNEI (psiconeuroendocrinoim-
munologia) accompagnerà i partecipanti 
nella comprensione delle connessioni tra 
sistema nervoso, emozioni, corpo e regola-
zione psicoemotiva.

Un percorso pensato per sviluppare uno sguardo più profondo, competente e sistemi-
co sull’aggressività, uscendo dalla logica dell’etichetta e aprendosi alla comprensione 

della relazione, della comunicazione e dei processi emotivi che attraversano esseri 
umani e animali.



1° INCONTRO - 29 novembre h. 20.30 - Stefania Traini
 Regolazione e reattività in noi, tra noi e con i cani

2°INCONTRO - 09 dicembre h. 20.30 - Elisabetta Mariani
 Identità, aggressività e violenza: uno sguardo transpecie su un fenomeno biologico

3° INCONTRO - 15 dicembre h. 20.30 - Claudia Marini
 Aggressività e aggressione: orizzonti sociali differenti. La reattività come strategia
 di comunicazione

4° INCONTRO - 12 gennaio h. 20.30 - Daniela Malagoli
 Cuccioli a rischio. Riconoscere, orientare e prevenire le traiettorie aggressive

5° INCONTRO - 26 gennaio h. 20.30 - Matteo Castiglioni
 I terrier di tipo bull: sono più aggressivi degli altri?

6° INCONTRO - 11 febbraio h. 20.30 - Sofia Bertaso
 Aggressività e PNEI: un modello gestalitico di regolazione psico-emotiva

7° INCONTRO - 05 marzo h. 20.30 - Claudio Lugaro
 Ridare parola. La comunicazione che rende abitabile il conflitto

CALENDARIO INCONTRI



Il costo per l’intero corso di lezioni on-line è di

350€

Non è possibile iscriversi alle singole serate, poiché il corso è nel suo insieme un
approfondimento completo sull’argomento che tratta.

(Per partecipare alle attività della Scuola è necessario il tesseramento di 15€)

COSTI

Sharon Apituley: +39 3484765605
e-mail: corsi.acua@gmail.com
sito web: www.accademiaacua.it

Info e Iscrizioni


