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un viaggio tra sistema nervoso, coscienza e natura
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Negli ultimi decenni le neuroscienze hanno
rivoluzionato la nostra comprensione del cervello
e del sistema nervoso. Il nostro equilibrio
psicofisico dipende strettamente dalla qualita
delle relazioni che viviamo: con Pambiente, con gli
altri, con il mondo.

Comprenderemo il funzionamento del sistema
nervoso, quindi volgeremo uno sguardo nuovo ad
emozioni, stress, sicurezza, apprendimento,
capacita di adattamento e benessere.

Scopriremo come la fisica quantistica abbia
modificato il modo in cui la scienza descrive la
realta, portando luce su quella linea di confine che
divide la conoscenze scientifiche dalle riflessioni
filosofica.

Esploreremo le piu recenti ricerche sulla
coghizione animale, e sui sistemi viventi, arrivando
alla prospettiva dell’Ecologia Profonda per
riconoscere l’inevitabile interdipendenza tra tuttio
il mondo vivente e non.

Daremo vita ad uno spazio di dialogo per
discipline diverse, convergendo verso una
prospettiva relazionale, della complessita e della
connessione del tutto.









“ Ogni huova conoscenza
crea connessioni.
E dalle connessioni
che nascono nuove possibilita
di comprendere noi stessi, gli altri
e il mondo che condividiamo ”
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